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Esta guia ha sido creada para que conozcas el pueblo

ibero, sus costumbres y su modo de entender la vida.

No te sorprendas si, a pesar de los afos que han
pasado, los iberos te parecen muy similares a

nosotros.

Cada pagina de esta guia es una experiencia que
deberas completar con la visita a los yacimientos y

centros de visitantes.

iDisfruta | diviertete con los iberos!
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INTRODUCCION

Las tierras bajoaragonesas que hoy pisamos fueron habitadas hace muchisimos aios
por los iberos. Gracias a las excavaciones realizadas en este territorio tenemos
infformacion sobre sus viviendas, herramientas, monedas, ceramicas y otros muchos
objetos que nos muestran como vivieron estos pueblos hace mas de 2000 afios en

lugares como Ricahiz, Andorra, Ricorisa, Rzaila...

Todos estos pueblos forman la RUTR {BEROS EN EL BRJO RRAGON, una divertida
propuesta que te permitira visitar los espectaculares yacimientos que habitaban los

iberos e incluso degustar algunos de los alimentos que éstos consumian.




INTRODUCCION
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:QUE SRBES DE LOS (BEROS?

Antes de la Ilegada de los romanos, entre los siglos VI | | a.E., la Peninsula estaba
ocupada pOY Numerosos pueblos con nombres tan raros como Turdetanos,

Constestanos, Sedetanos...

Todos ellos tenian una cultura parecida: acufiaban monedas con imagenes similares,
compartian la misma lengua, fabricaban la ceramica del mismo modo y vivian en

poblados con caracteristicas muy semejantes.

Todos estos pueblos se conocen con el nombre de iBEKOS. Tal y como sosPechas, de

ellos proviene el nombre de Peninsula \bérica.

Se asentaron principalmente en la zona sur y este de nuestra Peninsula: Andalucia,
Murcia, Comunidad Valenciana, Rragon y Catalufia. Por este wotivo, seria

impensable que un arquedlogo encontrase restos iberos en Madrid.




:QUE SRBES DE LOS {BEROS?

RCTIVIDRD. ESCRIBE COMO LOS {BEROS.
Runque te parezca sorprendente, no todas las culturas que han poblado la Peninsula
Ibérica a 1o largo de la Historia han escrito sobre papel ufilizando el afabeto que

actualmente conocemos. De hecho, los iberos uftilizaron unos signos propios que plasmaron

en papiros, pergaminos y otros soportes. El paso del fiempo ha hecho que los textos iberos

que hoy en dia se conservan, se localicen en monedas, bronces y ceramicas, soportes que

no se han destruido con los anos.

Runque no podemos traducir los textos escritos en signos iberos, te propongo transcribir los
sonidos que componen tu nombre con la ayuda del cuadro que recoge el sistema de
escritura en Rifabeto Ibérico de la pagina siguiente. Ten en cuenta que debes ufilizar la

formula que utilizaban los pueblos iberos:
Nombre personal + Nombre del grupo familiar (acabado en KUM) + Filiacion + Origen
Ejemplo: Carlos, de los Garcia, hijo de Jaime, de Teruel.

iRhora te toca a !




:QUE SRBES DE LOS (BEROS?

Sistemas de escritura en Rfabeto \bérico:
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iSabias que...? En la actualidad se puede leer un

texto ibero pero, como no disponemos de una

relacion entre los signos iberos y un alfabeto que

conozcamos y que hos permita traducirlo, 1o que

se puede transcribir no resutta legible.




:DONDE VIVIRN?

¢Te imaginas vivir sin agua
corriente, sin electricidad y sin
telefono? Pues asi vivian los iberos.
Reconstruccion del recinto
fortificado de San Pedro de Oliete.

Museo de Teruel.

Los iberos construian sus propios poblados pero eran muy diferentes a los nuestros.
En un pueblo vivian muy pocas familias y por eso habia muchos repartidos por el

territorio.

No tenian agua corriente por lo que siempre se construian cerca de los rios para
poder consequirla facilmente. Rdemas, todos se levantaban en lo alo de colinas
para poder vigilar desde arriba el mayor territorio y estar preparados ante un
posible ataque. Otra de las caracteristicas que tuvieron en comiin era que estaban
situados cerca de tierras fértiles porque la agricutura, como veremos mas

adelante, era la actividad mas practicada en este tiempo.

iSabias que...? Los iberos hacian

seRales de humo o fueqo para

] comunicarse entre poblados.



:DONDE VIVIRN?

RCTIVIORD

tPuedes identificar en

la imagen las partes de

uno de estos poblados?

Sefala con diferentes
colores varias viviendas,
la torre defensiva, la

muralla | la calle del

poblado.

iCrees que actualmente los pueblos se parecen en su forma unos a otros? Rlgunos
pueden ser similares pero en la época ibérica casi todos tenian la misma forma.
Como eran pocas casas, estaban colocadas unas enfrente de otras formando asi una

Gnica calle. Si, solian tener una sola calle. ilmagina lo cerca que estaba todo en

estos poblados!
RCTIVIDRD. :CONSTRUIMOS UN POBLRDO?

Rhora que ya sabes las caracteristicas de los poblados iserias capaz de construir un

poblado tal y como lo hubiesen hecho los iberos? iPues a dibujar!




:DONDE VIVIRN?

Como vemos en la imagen de arriba, muchas actividades de la vida diaria se
realizaban en la calle de manera comunitaria. iCrees que en la actualidad
podriamos salir a trabajar a la puerta de casa? Tienes razon, es imposible. Sin
embargo, en la época ibérica las calles eran consideradas casi como una parte mas

de la casa, un paﬁo comiin para todos los vecinos.

Sofian tener una o mas torres defensivas desde las que vigilaban el entorno y que
servian también para dar prestigio a los poblados. Las torres se situaban siempre en

los extremos del poblado para mejorar su visibilidad.

e



:DONDE VIVIRN?

Con el paso del fiempo, los asentamientos aumentaron su tamafio y fueron
afadiendo barrios. En la imagen superior vemos el asentamiento de San Antonio

en Calaceite.

tPodrias reconocer el poblado original con la estructura en calle central | el

barrio que se afiadio afios después para que pudiera vivir mas gente en él?

¢Sabias que...? Las calles, aunque eran un
elemento muy importante en la vida de los
iberos y se utilizaban para realizar tareas en

ellas, no estaban empedradas. tasta el siglo W\

a.E. la calle central fue de tierra pisada,

iqual que el interior de las viviendas.




:COMO VIVIRN?

Si los poblados iberos eran muy diferentes a los que habitamos hoy, espera a

conocer sus viviendas. iTe vas a sorprender!

tCuantas habitaciones tiene tu casa? R ver, contamos... el salon, la cocina, el bano,
tu habitacion, la de tus padres... La ma1oria de casas iberas solo tenian una
habitacion. Supongo que estaras pensando que es imposible vivir asi no? Pues estas

equivocado.

Las viviendas iberas eran muy completas y tenian todo lo necesario para la vida
diaria. Como acabamos de ver, solian tener una sola habitacion pero, en la mayoria
de los casos, existia un aHtillo que utilizaban como dormitorio.

Rigunas de estas viviendas tenian ofra pequefia habitacion que utilizaban como
; V. AN

almacén para los alimentos, lo que hoy llamamos despensa.
La habitacion principal albergaba la cocina y también el

dormitorio.

Recreacion de una casa de

18 San RAntonio de Calaceite. F. Riart




:COMO VIVIRN?

Pero, si ya te parece complicado unificar todo en una sola estancia, ain queda
algo mas. Los iberos, como veremos mas adelante, trabajaban en casa, por lo que
en la habitacion principal también se molia grano para hacer harina, se fabricaban

telas...

iSabias que...? En muchos poblados 105 animales
estaban suettos y por eso las puertas tenian dos

aHluras: se cerraba la de abajo para que no

entraran los animales y se dejaba abierta la de

arriba para ventilar la casa.
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:COMO VIVIRN?

tSablas que el ladrillo lo inventaron los romanos? Por eso, antes de su llegada a la
Peninsula, los poblados se construian con ofros wateriales. Casi todas las

construcciones estaban realizadas en barro, si en barro.

Las paredes de barro han sido muy utilizadas para las construcciones. De hecho, si
lo piensas, sequro que has visto alguna en un pueblo pequefio 0 en el campo porque
actualmente, aln siguen existiendo. El barro se ufilizaba sobre todo en forma de

adobe (ladrillo sin cocer). R continuacion veremos como se fabricaba este material.

Imagen de una pared hecha con adobes




:COMO VIVIRN?

El adobe se fabricaba mezclando arcilla con

paja. Con esa pasta se rellenaba un wolde
(como el que vemos en el dibujo) y asi se le

daba forma rectangular. Se parece mucho a

un ladrillo zverdad? Pero... :Sabes cual es la

diferencia? El ladrillo esta cocido en un horno (igual que veremos con la ceramica)

y el adobe esta simplemente secado al sol.

Las casas estaban, pues, construidas con barro aunque sofian tener una base de
piedra. El suelo no estaba cubierto por baldosas sino que eran de simple tierra que

se mojaba y pisaba muy fuerte para evitar que se levantase polvo.

Las tejas tampoco se conocian y los tejados estaban construidos con vigas de
madera cubiertas con hierbas de varios tipos y con una capa de barro. iPara qué
crees que untaban de barro? iPorque asi se evitaba que entrase agua en caso de

lluvia!
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tRh QUé SE DEDICABRAN? La agricuttura y la ganaderia

La agriculura fue muy importante en época ibérica. En la actualidad, los
agricultores venden sus productos para el

ganar dinero. Los iberos, sin embargo, 2
practicaban  la  agriculura  para

conseguir alimentos.

El producto mas importante fue el cereal que se consumio en forma de pan pero
también como sopas o purés e incluso se utilizd para la elaboracion de algunas

bebidas como la cerveza.

También cuHivaban Iegumbres como guisanhs, garbanzos 0 Ienfejas, | tenian

pequefias huertas para el cultivo de verduras, hortalizas y frutales.

Practicaban la recoleccion de productos silvestres
como las bellotas que utilizaban en la fabricacion

de tortas.

Recreacion del aar de Mas de Moreno

(Foz Calanda). F. Riart.




F1,1 QUé SE DEDICRABRAN? La agricuttura y la ganaderia

Durante un tiempo, todos estos producfos se
almacenaron en las proPias casas pero con el paso

del tiempo se hizo necesaria la construccion de

almacenes para todas estas mercancias. Estas habitaciones (a las que hoy
llamariamos despensas) estaban rodeadas de un banco de barro sobre el que habia

numerosos orificios en los que se insertaban los recipientes de almacenaje.

Pero... no solo se pueden comer vegetales, iverdad? Por eso, la ganaderia era otra
de las actividades mas practicadas. Seqin las excavaciones que se han realizado, los
restos de los animales que mas se han hallado han sido la oveja, la cabra, el cerdo y
la vaca. Rdemas de la ganaderia, los iberos consequian carne a través de la caza.

Cazaban sobre todo conejos | ciervos.

COmpIefaban la obtencion de carne mediante la pesca. Como te puedes imaginar, la

pesca era solo de rio y abundaban las truchas.

ACTIVIDRD. iRPUNTEN Y DISPRREN!
tCrees que serias buen cazador? :Te atreves a probar?

Construye tu propio arco ibero y afina tu punteria.




:A QUE SE DEDICRBAN? La ceramica

Como ves en esta imagen, la variedad de formas era muy amplia. Fabricaban
utensilios que seguimos conociendo hoy en dia como jarras, fuentes, tazas, ollas...
Pero también tenian algunos ejemplos con nombres tan raros como: kalathos o
sombrero de copa. Este recipiente se conocia con este nombre por la forma que
tenia. Se utilizaba sobre fodo para almacenar la miel y fue muy abundante en

toda la época ibérica. oy estas vasijas no existen. tQue utilizamos en su lugar?

Ceramica para comer. Museo de Teruel.

RCTIVIDRD: iRLFRREROS POR UN DiR!

¢ Te apetece fabricar una vasija de ceramica tal y como lo hacian los

24 iberos? iVamos alla!




iR QUE SE DEDICABAN? La ceramica

tQue recipien'tes utilizais en casa para cocinar? Sartenes, ollas, soperas, €azos... is,
para guardar la comida? Botes, cajas, tuperwares... En la época ibérica todos estos

utensilios estaban realizados en un mismo material: la ceramica.

Para fabricar ceramica tan solo es necesaria arcilla (que existe en la naturaleza),
agua y un “desgrasante” que se mezcla con la arcilla para que al cocerla no se
raje. Este desgrasante podia ser casi cualquier cosa: restos triturados de vegetales,
fragmentos pequefios de piedras... Como ves, es barata y accesible por lo que fue
muy ufilizada. Por eso... y porque los metales son mucho mas dificiles de consequir

| de trabajar.

Por ser facil de fabricar y barata, ya se ufilizaba desde hacia muchos aRos pero en
esta época se produjo una wejora importante: la introduccion del torno de

aKarero. Gracias a &l se simplifico el trabajo y se consiguieron mejores resuttados.

La decoracion de estas piezas se realizaba siempre en tonos rojizos | solian dibujarse

lineas y motivos vegetales.
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A QUE SE DEDICABAN? La metalurgia

Como hemos visto, la agricutura fue muy importante en la economia ibera. En
esta época mejord mucho y en ello tuvo que ver la incorporacion del hierro a los
Gfiles de labranza. Como ves en la imagen inferior, la mayoria de utensilios que se
utilizaban entonces se han seguido usando hasta hace muy pocos afos. Sequro que

alguna vez has visto una hoz o un trillo. Pues hace 2500 aiios ya se utilizaban.

La herramienta que mas ayudd a esta mejora fue el arado. Aunque surgio en
Mesopotamia, fueron los iberos los que generalizaron su ufilizacion. Gracias a &l se
pudo aumentar la produccion agricola y supuso un enorme avance para la

agricultura. Tal fue ese avance que actualmente todavia se utiliza el arado.

Escena de trabajo del hierro

en época ibérica.
F. Riart.




iR QUE SE DEDICRABRAN? & textil

Es muy dificil imaginar la vida actual si no hubiera fabricas. La ropa, la vajilla...
Pocas cosas hoy en dia se realizan de forma artesana. iTe imaginas que tuvieras
que fabricar tu propia ropa y complementos? Pues en la época ibérica todo,
absolutamente todo, se realizaba de forma artesana. Existian algunos especialistas
(como carpinteros, orfebres...) pero muchas de estas tareas se realizaban en las

proPias casas.

iTe has preguntado alguna vez de donde salen las telas? :Quien y como las
producen? ttoy ese trabajo se realiza en grandes fabricas pero durante muchisimo
tiempo, ha sido una labor artesana. Muchas de las casas tenian un telar como el
que vemos en la imagen y en &l fabricaban mantas, trajes, adornos... Cada familia
se encargaba de fabricar las cosas que necesitaba. iRsi nunca tenian que ir de

compras!

Telar, ponderas y fusayolas ibéricas.

Museo de Teruel.




:QUE COMIRN LOS (BEROS?

Rtendiendo a su funcion, en nuestra cocina podemos distinguir entre la vajilla de
almacenaje, la de cocina y la de mesa y es que no tienen el mismo uso una paellera
que un plato. Lo mismo ocurre con la vajilla utilizada por los iberos. Estos disponian

de piezas muy variadas: anforas, kalathos, platos, crateras...

Runque nuestros utensilios de cocina estan hechos con metal, porcelana, cristal e
incluso plastico, la vajilla ibera era casi exclusivamente de ceramica (recurrian a la
madera para construir algunas piezas) lo que les permitia conservar la

fempera‘tura durante mas ﬁempo dentro de los recipienhes.

Runque no te lo creas, los iberos se alimentaban de productos muy similares a los

que consumimos en la actualidad: lentejas, guisantes, garbanzos, huevos, miel, etc.
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:QUE COMIRN LOS {(BEROS?

Ante la imposibilidad de ir a la panaderia, los {beros fabricaban su propio pan, una

esPecie de torta cocida, cuya receta recogemos a continuacion:

¢Te atreves a fabricar tu propio pan tal y como lo hacian los iberos hace cientos de

RCTIIDRO. iCON LRS MRNOS EN LR MRASR!

Se recogian los granos de trigo y se molian con fuerza utilizando molinos de

mano

Una vez hecha la harina, ésta se mezclaba con agua. En la actualidad el pan
contiene también levadura y sal, pero como habras imaginado, en época ibera
ho se conocia la levadura en la Peninsula. En cuanto a la sal, estaba destinada
principalmente a la conservacion de productos mediante la salazon. Para muchas
cuHuras, la sal era un articulo muy preciado, tanto que, en el comercio, era
muy utilizado para el intercambio de otros productos como pudieron ser el oro

| la plata.

Finalmente, las tortas resuHantes de la mezcla se cocian en hornos caseros Y

tras un ﬁemPo de espera... iestas estaban listas para consumir!

anos?

Evolucion del molino ibero




:COMO LOS HEMOS CONOCIDO?

Te preguntaras como podemos conocer tantas cosas de
la cultura ibera si hace cientos de afios que desaparecio.

Imaginate tu habitacion: tiene libros, jugquetes, ropa...

numerosos objetos que dentro de wiles de aifos seran muy diferentes a los que
utilizan las personas que vivan entonces. iSe convertiran en auténticos restos
arqueoldgicos! Son los arqueodlogos los encargados de investigar los restos de

anﬁguas civilizaciones e in‘herprefarlos.

Pero.. icomo saben los arquedlogos donde estan los yacimientos que contienen
todos estos objetos? En ocasiones, este hallazgo se produce de forma casual, por
ejemplo un agricultor esta labrando la tierra y encuentra un wonton de vasijas
muy antiguas. Existen otros métodos como la prospeccion que consiste en salir al
campo e ir rastreando la zona cuidadosamente en busca de algin resto. También
podemos realizar fotografias aéreas desde aviones que nos mostraran la existencia

de murallas, tumbas e incluso ciudades enteras que no podiamos ver caminando.

30




:COMO LOS HEMOS CONOCIDO?

Una vez localizado el ~|acimienfo, debemos de solicitar una serie de permisos a los

organismos correspondientes para llevar a cabo la excavacion arqueoldgica:

- Empezamos dividiendo la zona que vamos a excavar en forma de
cuadriculas mediante cuerdas. Las cuadriculas resulantes se conocen con el

nombre de catas.

- R continuacion se extraen las diversas capas de tierras (estratos) hasta
encontrar los restos. Cuanto mas abajo estén mas antiguos seran. Este
trabajo se realiza de forma muy minuciosa, fofograﬁando todos los pasos y

anotando todos los datos en el cuaderno del arquedlogo.

- Tras numerar | clasificar todas las piezas encontradas, las trasladamos al
laboratorio, donde se estudiara hasta el mas minimo detalle. Las piezas mas

impresionan‘tes seran expuestas en el wmuseo, formando parte de la

s

coleccion. - < MG o

|




:DONDE LOS ENCONTRRRAS?

Y llegamos al final... Si te ha qustado el mundo ibero, conocer como vivian, a qué
se dedicaban, que comian... puedes encontrar wmas informacion en los

20 yacimientos y los Il Centros de Visitantes que componen la Ruta iberos en el Bajo

Rragon:
®  PRicaliz: CIBR (Centro (beros en el Bajo Aragon)
. 1 3 a \ ibéri 3
Rlcorisa: Ceramica ibérica: aKares | hornos iSabias que...? R finales de septiembre
® PRlloza: Ceramica ibérica: formas y decoraciones se celebra en Rzaila la “Jornada lbera
Sedeisken” en la que tienen lugar
® Andorra: Parque arqueoldgico de El Cabo T (A e
® PRzaila: \nfluencias italicas en el mundo ibérico LS B AL ARED Gl K
Rsimismo, en RAndorra se desarrolla, en
@ Calaceite: Museo Juan Cabré torno al mes de noviembre, la “Feria
. R {bera Lakuerter”.
® Caspe: Mundo religioso | funerario ibéericos
® Cretas: Lengua y escritura ibéricas
®  Mazaledn: Origenes del mundo ibérico
® (liete: Rctividades econdmicas ibéricas
([

ValdeHormo: Rristocracia y arquitectura ibéricas

W
~
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Imagenes:

®  www.iberosenaragon.net

® www.aHabetos.net

®  www.artehistoria.com

®  www.arteinternacional.blogspot.com.es
®  www.mdcvillafranca.blogspot.com.es

® Museo de Teruel

Web de intereés

[ www.iberosenaragon.nef
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